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QUYET PINH
Phé duyét “Chuong trinh Bio ddm mirc sinh thay thé
trén toin quéc dén nim 2030”

THU TUONG CHINH PHU

Cén cie Ludt T6 chitc Chinh phii ngay 18 théng 02 ném 2025;
Cén cir Ludt Ddin s6 ngay 10 thang 12 ndm 2025;

Can cie Nghi quyét sé 21 -NQ/TW ngay 25 thang 10 ndm 2017 cua Ban
Chdp hanh Trung wong Pang khda XII vé cong tdc ddn so trong tinh hinh méi;

Cén cit Nghi quyét s6 42- NQ/TW ngay 24 thdng 11 nim 2023 cia Ban chap
hanh Trung wong Dang khba XIII Ve tiép tuc doi ma, ndng cao chdt lwomg chinh séch
xd hgi, ddp umg yéu cau sw nghiép xdy dumg va bédo vé To quoc trong giai doan maoi;

Cdn ctr Nghi quyét sé 72-NQ/TW ngay 09 théng 9 nédm 2025 cia Bé
Chinh tri vé mot 50 giai phdp dot phd, tdng cuong bdo vé, cham séc va néng
cao suc khoe Nhdn dan; _

Céin cir Két lugin s6 149-KL/TW ngay 10 thang 4 niim 2025 cia Bé Chinh tri
vé ddy manh thuc hién Nghj quyét s6 21-NQ/TW ciia Ban Chép hanh T rung wong
Dang khoa XTI vé céng tdc dén sé trong tinh hinh mdi;

Céin cir Nghi quyét sé 68/NQ-CP ngay 09 thdng 5 ndm 2024 cia Chinh
phu ban hanh Chuong trinh hanh dgng cua Chinh phu thuc hién Nghi quyét so
42-NQ/TW ngay 24 thang 11 ndm 2023 cua Ban chdp hanh Trung vong Ddng

khoa XIII Vé tiép tuc doi méi, ndng cao chat lu'ong chinh sdch xd hoi, ddap ung
yéu cdu sw nghiép xdy dung va bdo vé T quéc trong giai doan mai;

Can cu Quyet dinh s6 1679/0D- TTg ngay 22 thang 11 ndm 2019 cua Thu
tuéng Chinh phii vé viéc phé duyét Chién leoe Dén sé Viét Nam dén ndm 2030;

Theo dé nghi ciia BS treéng B Y 16 tai To trink 56 02/TTr-BYT ngay 01
thdng 01 nam 2026.

QUYET DINH:

Diéu 1. Phé duyét Chuong trinh Béo dam muc sinh thay thé trén toan
qudc dén nam 2030 (sau day goi tat [a Chuong trinh) vdi cdc ndi dung sau:



I. MUC TIEU
1. Muc ti€u chung

Tang ty 1é sinh dé dat va duy tri méc sinh thay thé trén toan quéc dap
u‘ng yéu cau vé nguon nhan luc, gép phén thuc hién thanh cong Chién luge Dan
s0 Viét Nam dén nam 2030, bao dam phét trién nhanh, bén viing dat nude.

2. Muc tiéu cu thé dén nim 2030
- Téng trung binh 2% tdng ty sudt sinh trén todn quéc mdi nim;

- Tren 95% céc cdp vo chong, nam, nit trong d6 tudi sinh dé dugc cung cap
théng tin vé két hén, sinh con dé dat va duy trl muzc sinh thay thé trén toan qudc;

- 100% tinh, thanh phé thyc hién cac chinh sach h tro c4c cip vo chong,
ca nhan sinh con, nuéi con.

1. NHIEM VU, GIAI PHAP

1. Tang cwong sy lanh dao ciia cac cap iy, chinh quyén

a) Tiép tuc quan triét sau séc hon nira viée chuyén huéng trong tim chinh sach
dan sb sang dén s6 Va phat trién, diéu chinh mec sinh sang dat va duy tri mc smh
thay thé trén toan quoc Thong nhét nhén thirc trong lanh dao va chi dao v1ec van
dong, khuyén khich, hd tro @ cip vo chdng, ¢4 nhan sinh con, nudi day con tdt, xay
dung gia dinh tién b, harh phic. Téap trung lanh dao, chi dao gia ting ty 1é sinh, chu
trong & dia phuong ¢6 murc sinh dudi muc sinh thay thé dé dat va duy tri muc sn‘1h
thay thé trén toan quoc diéu kién quan trong nhét bdo dam ngudn nhén lyc, 13 tién a

co ban nhat dé phit trién kinh & - xa héi bén vimg, dan tdc truong ton.

b) Trén co s& xac dinh hién trang va xu huéng muc sinh cia dia phu’ong,
don vi d€ x4y dung, ban hanh c4c vin ban chi dao, ké hoach véi chi tiéu cu t]{le
vé mirc sinh cia dia phuong, don vi huéng dén muc tiéu dat va duy tri mirc
sinh thay thé trén toan quéc.

c) Cép Uy dang, chinh quyén chu tri, huy déng cac nganh doan thé, rté
chirc tham gia thuc hién chuong trinh; giao nhim vu cu thé cho timg d1a
phuong, don vi trong t6 chirc thyc hién. Thuong xuy€n giam sat, kiém tra, danh
gia tinh hinh thyc hién cua cac dia phuo'ng, don vi dé c6 bién phap diéu chitth
kip thoi, phit hop véi didu kién thuc tién cla dia phuong. l

d) D& cao tinh guong miu ctia mdi cén bo dang vién trong viée thuc hlen
dudng 161, chi truong, chinh sich, phap luat vé cong tac dan s8, nhét 13 viéc van
dong, khuyén khich, ho tro dé cip vo chdng, c4 nhan sinh con, nudi day con tot
x4y dyng gia dinh tlen b9, hanh phuc, tao suc lan tda sdu rong trong toan x3 h01
Ban hanh quy dinh gin két qua thyc hién cac muyc tiéu vé mic sinh duogce g1ao cho
cac dia phuo'ng, don vi v&i danh gla hoan thanh nhiém vu cua lanh dao cip dy,
chinh quyén dia phuong, don vi, nhit 13 nhimg ngudi dimg dAu.




2. DAy manh tuyén truyén, vin dong thay d6i hanh vi

a) Tiép tuc diy manh tuyén truyén sdu, réng cac ndi dung ctia Nghi quyét
s6 21-NQ/TW ngay 25 thang 10 nim 2017 ciia Ban Chép hanh Trung vong Dang
khéa XII vé cong tic dan sb trong tinh hinh méi; Két luan sé 149-KL/TW ngay
10 thang 4 nam 2025 ctia B§ Chinh tri vé& ddy manh thuc hién Nghi quyét 6 21-
NQ/TW; Nghi quyét s6 72-NQ/TW ngay 09 thang 9 nam 2025 cua B6 Chinh trj
vé mot sb giai phap dét pha, tang cuong bao vé€, cham soc va ning cao sitc khéde
nhén ddn nhim ning cao nhén thirc, chuyén ddi hanh vi, tao su ddng thuin cua
toan x& hdi dé giai quyét toan dién, ddng bd cac vin d& vé dan sé bao gdm quy
mé, co clu, phan b va nang cao chat lwgng dan sé. Tép trung tuyén truyén viéc
gia ting ty 1¢ sinh dé dat va duy tri muc sinh thay thé trén toan quéc, dic biét la
vai trd cta c4 nhan, cip vo chdng trong viéc sinh con dé bao dam phat trién bén
vimg d4t nuéc va hanh phic ctia ngudi dan.

b) Phat trién cac thdng diép truyén thong, ndi dung tuyén truyén, van
dong phi hop véi diic diém cia dja ban, nhém déi tugng khac nhau; tip trung
van d6ng, khuyén khich két hon, sinh con dé dat va duy tri mic sinh thay thé
trén toan quédc.

- Tiép tuc thuc hién tuyén truyén vé loi ich cia viéc khéng két hon muén,
khong sinh con qua mudn, khéng sinh it con ddi v&i phat trién kinh té - x4 hai.
Ddng théi tuyén truyén vé cac yéu té bét loi cla viéc két hén qua sdm, sinh con
qud som, sinh con qué day dbi véi nam, nit thanh nién, céc cip vo chdng trong
d6 tudi sinh dé ving dbng bao dan tdc thiéu sb va mién nui ¢é nang cao chét
lrong dan sb;

- Khuyén khich chim séc sirc khoe sinh san, phong tranh mang thai ngoai
y mubn, chi ddng tiép cn dich vu tu van va kham strc khoé trude khi két hén,
dyu phong v sinh, diéu trj vb sinh. U tién tuyén truyén, van dong dbi véi nam,
nif thanh nién, cac cép vog chéng trong do tudi sinh dé.

c) Dfiy manh cac hoat ddng tuyén truyén, van dong vdi hinh thac da
dang, phong phd, sinh déng, hip dan va thuyét phuc. Nang cao hiéu qua cua
truyén thdng qua cdc phuong tién thdng tin dai ching, chu trong viéc sir dung
céc phuong tién truyén thong da phuong tién, internet va mang xa hdi. St dung
hop 1y céc loai hinh vén hda, vin nghé, giai tri. Phat huy vai trd ciia nhing
ngudi cd &nh hudng voi cdng chiing, gia dinh va dong ho nhu nhitng ngudi néi
tiéng trong cac linh vuc chinh tri, khoa hoc, viin hoa, nghé thuat, thé thao, gia
lang, truémg ban... Dic biét quan tim ddy manh céc hoat ddng truyén thong
true tiép, nhét 1a cac hoat déng truyén théng tai nha, tai cong ddng théng qua
doi ngli cdng tac vién, tuyén truyén vién, nhan vién y té thon ban.



d) Pbi méi toan di€n ndi dung, chuong trinh, phwong phép giso duc vé
dén sb, sitc khoe sinh san trong va ngoai nha truong phit hgp V()’l timng cip hoc,
Ira tudi trong hé théng gido duc. Muc tiéu cuia gido dyc dan 50, sirc khée sinh
san phal bao dam trang bi cho ngudi hoc cac kién thuec, k§ nang co ban, c¢é hé
thdng vé céu tao, co ché hoat ddng clia cic co quan smh san & ngudi, cham sdc
suc khoe sinh san; phong tranh mang thai ngoai ¥ mudn, vé sinh va cic bénh
lay truyén qua dudng tinh dyc; dinh hinh gla tri cta viéc két hén, sinh con vi
loi ich gia dinh va tuong lai bén viing cta dit nude.

3. Piéu chinh, hoin thién cic chinh sach hd trg, khuyén khich

a) Ra so4t, dé xuét sira ddi cac quy dinh khdng phu hop véi muc tiéu dat V‘a
duy tri ving chic mic sinh thay thé, dic biét 1a céc quy dinh x1r ly vi pham chinh
sach dan so hién hanh Dé xudt ban hanh quy dinh v& viéc d2 cao tinh tién phong,
gurong mau clia m01 can b, dang vién trong viéc sinh con, nudi day con tdt, x4y
dung gia dinh tién b6, hanh phuc dé dat va duy tri mirc sinh thay thé.

b) Cén ctr diéu kién kinh té - xa hdi va kha nang can d6i ngan sach nh
nudc, cic tinh, thanh phé ¢ chinh séch hd trg cap vo chéng, ca nhan sinh con,
nudi con nhim dat va duy tri muc sinh thay thé bén vimg; uu tlen dbi voi tmh
thanh phd c¢6 muc sinh duéi mite sinh thay thé, dan toc thidu sb rét it nguol.

- Cén cir tinh hinh thyc tién, chinh quyén dia phuong cép tinh quyét dinh

trién khai thuc hién hd trg ‘phuong tién tranh thai, chi phi dich vy ké hoach hda

gia dinh cho cac dbi twong thidc hd ngheo, hd cin ngheo, (1‘01 tugng bao trg x‘a
hoi; dbi ‘tuong thudc viing dong bao dén toc thidu sé va midn niti, don vi h@
chinh cip x& dic biét khé khin ving bii ngang, ven bién va hai d4o; x3 thude

]
khu vuc bién gi6i dt lién; ;

- Thuc hién cac chinh sich khuyen khich sinh con ap dung cho céc gia
dinh, cdng dong, uu tién va chu trong ddi voi dia ban c6 mic sinh dudi miic
sinh thay thé, dan téc thiéu sb rét it nguoi;

- Thue hlen cdc chinh sach hd trg cic cap vo chéng, c4 nhén sinh 001I1
nuéi day con tbt; dong thdi cé chinh sich khuyén khich khéng két hon muodn
khéng sinh con mudn va khéng sinh it con.

:]
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¢) B6 sung céc chinh sach h tro, khuyén khich céc cip vo chong smh
con, sinh du hai con, phu nit sinh du ha1 con trude 35 tudi trén co s& phan tlch
danh gia tac dong ctia c4c chinh sach vé lao déng, viéc 1am, nha &, phuc lgi x‘a

héi, gido duc, y té;... dén viéc sinh it con; xay dung, trién khai cdc mé hinh can
thi€p thich hop. }‘

d) Can cir kha niing can d6i ngan sach nha nuée, chinh quyen dia phuong
cap tinh nghién ctru, ban hanh cac bién phap hd tro cac cép vo chdng sinh con,
sinh di hai con, phu ni¥ sinh du hai con truée 35 tudi. Mot s6 ndi dung hé tr0'
khuyén khich nhu sau:



- Hb tro tur vén, cung cap dich vu hén nhan va gia dinh: Phét trién céu
lac bo két ban trim nam hd trg nam, nit thanh nién két ban; khuyén khich nam,
nit két hén trude 30 tudi, khéng két hén muén va sém sinh con;

- X4y dyng méi trudng, cong dong phu hop voi céc gia dinh nudi con
nho; cac dich vu than thién véi ngudi lao déng nhu dua, dén tré, trong tré, ngén
hang sffa me, bac sy gia dinh, . Can cir quy hoach chung, bé tri dia diém Xay
dng céc diém trong, glu' tré, nha mau gido phi hop véi didu kién clia ba me,
nhit la cic khu kinh té, khu cdng nghiép, khu d5 thi;

- H3 tro phu nit khi mang thai, sinh con va sinh di hai con: Tao diéu kién
trd lai noi lam vigc cho phu nir sau khi sinh con; mién gidm cac khoan déng
gop cong ich theo ho gia dinh;

- H3 trg, khuyén khich cc cdp vg chong sinh du hai con: vu tién vao cac
trueong céng lap, ho trg chi phi gido duc tré em.

4. M& rong tiép can cic dich vu sitc khée sinh sin, ké hoach hoa gia
dinh va cic dich vu c6 lién quan

a) Phd cap dich vu ké hoach ho4 gia dinh, chim séc sic khoe sinh san
toi moi ngudi dan dadm bdo cong bz‘?mg,' binh ding trong tiép cén, s dung dich
vy, khong phan biét gidi, ngudi da két hon, ngudi chua két hon dé mbi ca nhén,
cip vo chdng chu dong, tu nguyen quyét dinh sé con, thoi glan sinh con va
khoang cach giita cac 1an sinh nhim nang cao chét hrong dén sd.

b) Xay du'ng va trién khai céc loai hmh du phdng vé sinh tai cdng dong;
d4y manh chuyén giao cdng nghé, phat trién mang ludi h tro sinh san.

c) Péi véi dia ban Vung sdu, ving xa, viing kho khén, vung dén toc thleu
s6, bién gi6i, hai dao: TS chuc cac loai hinh cung cap dlCh vu phu h0'p, tur vén,
kiém tra strc khée, phat hién sém, phong, tranh céc yéu t6 nguy co dn dén sinh
con di tit, méc cdc bénh, tat anh huéng dén viéc ning cao chét lugng dan sb.

5. Cac nhiém vu va giai phap khac
a) Pao tao, tip huin, bdi dudng

- Cap nhit kién thirc méi, tap huén lai, bao dam déi ngil cdng tac vién
dén s6 thuc hién day du, ¢6 hiéu qua v1ec tuyen truyén, vén dong nhén déan thuc
hién viéc sinh con; tham gia cung cip mét sé dich vu dan sO t61 h§ gia dinh.
T4p huén cho toan bd cdng tac vién, tuyén truyén vién vé kién thuc, k¥ nang
mdi, d4p tmg nhiém vu chuyen trong tdm n01 dung diéu chinh mtrc sinh sang
dat va duy tri mirc sinh thay thé trén toan quéc;

- Diy manh dao tao, bdi duorng, nang cao néng luc can bg lam cong tac
dan sb cac cép, cac nganh, doan thé, t& chirc x4 hdi, diic biét 14 kién thire, ky
niing 16ng ghép céc ndi dung v& bao ddm murc sinh thay thé trén toan qudc vao
nhiém vy, hoat ddng cla cic nganh, don vi;



- Pua ndi dung vé bao dam mite sinh thay thé trén toan qudc vao chuong
trinh dio tao, tp huén can bd 1anh dao, quan ly céc cip; chi trong dao tao doi
ngil chuyén gia trong linh vuc dén sd, nhan khiu hoc théng qua hé théng dao
tao trong va ngoai nudec.

b) Nghién ctru khoa hoc va hé thong tin quan ly

- Nghién ciru, thuc hién nhi€ém vy khoa hoc céng nghe vé quy md dan
s6, mirc sinh trong mdi quan hé hitu co véi phét trién kinh té - x4 héi; cc nghién

clu téc nghlep vé nhiing giai phap, can thlep nhim bao dam mic sinh thay th‘é
trén todn quoc

- Cling ¢4, hoan thién hé théng chi bao, chi tiéu vé quy m6 dén sb va mic
sinh. Thuéng xuyén cung cap, théng tin v& dong thai dan sé va thuc trang mc
sinh cho cic co quan chi dao, diéu hanh & trung vong va dia phuong.

¢) Hop tac qubc té

- T6 chuc hoc tdp, chia sé kinh nghiém véi cac quéc gia, vung lanh thlf‘)
vé quy mo dan sé va muc sinh, bién phap duy tri mic sinh thay thé, dic biét Ia
tai cac qubc gia di hodc dang trai qua qua trinh chuyén dbi nhan khéu hoc;

- Tranh thu cac dién dan song phuong, da phuong; huy déng ngudn luc tai
chinh va k§ thuit ctia cac quéc gia, t8 chic qudc té d& thyc hién Churong trinh,

d) Kiém tra, gidm sat, dnh gia

- Binh ky kiém tra, gidm sat hd trg, danh gia viéc thue hién Chuong trinh;
kip thoi dé xuét co ché, chinh sach pht hop véi thue tién;

- Téng két viéc thuc hién Chuong trinh.
II1. KINH PHI THU'C HIEN

Kinh phi thyre hién Chwong trinh tir ngudn ngan sdch nha nuée duoc b
tri trong dur toan hing nim cta cic co quan, don v1 va dia phuong, phu hop véi
kha niing can d6i ngan sach nha nudc; tir cac nguédn kinh phi hop phép khéc theo
quy dinh cta Ludt ngén sdch nha nude va cdc quy dinh phap luat ¢6 lién quan.

Diéu 2. T4 chirc thye hién ' :

1.B3 Y té

a) Chu tri xay dung ké hoach va trién khai cac noi dung cua Chuong
trinh. Chiu trach nhiém vé& néi dung béo cdo, dé xuit, k1en nghi tai T trinh so
02/TTr-BYT ngay 01 thidng 01 nim 2026; van ban s6 242/BC-BYT ngay 05
thang 02 ndm 2026 va cac tai lidu lién quan.




b) Huo'ng dan Uy ban nhan dan cac tinh, thanh phd truc thude trung vong
t6 chirc trién khai Chuong trinh.

¢) Kiém tra, danh gi4; & chirc tdng két viéc thyc hién Chuong trinh béo
c40 Thi tuéng Chinh phu,

2. B9 Gido duc va Dao tao chil tri, phéi hop voi B6 Y té ddi méi toan
dién ndi dung, chuong trinh, phuong phap gido duc vé dan sb, sic khde sinh
san trong va ngoai nha trudng.

3. B6 Noi vu chi tri, phdi hop véi cac b, nganh, dia phuong ra soat, dé
xuét sira ddi, bd sung va huéng dan thuc hién chinh sach an sinh x héi cho cac
dbi tugng - tleﬁ"‘?iacsblet khu céng nghiép, khu kinh té dé khuyén khich viéc

2k
két hon,,Smh‘ pf)p SR

} - \
;l‘ Bo Xay du'ng ek tn phéi hop véi cac bd, nganh, dia phuong ra soat,
dé xuat; su'a d01 bo ‘sung vathu'ong dan thue hién chinh sach hd trg v& nha & cho

cap vg chong, ca nhan defkhuyen khich sinh con, nudi day con tdt.
* /

5.Bo T§i"€:ﬁiﬁh cén dbi, bd tri kinh phi thuc hién Chuong trinh theo quy
dinh cia phap Iuat.

6. Cac B, co quan ngang bg, co quan thudc Chinh phu tham gia thuc
hién Chuong trinh trong pham vi chirc ning, nhiém vu di duoc giao.

7. Uy ban nhan dén céc tinh, thanh phé truc thuc Trung wong:

a) Trinh cép c6 thdm quyén hoic ban hanh theo thim quyén Nghi quyét,
chuong trinh, ké hoach, ... d& dua muc tiéu, chi tiéu quy mo dén s6 va mutc sinh
vao hé théng cac chi tiéu kinh té - x4 hoi cua dja phuong giai doan 2026 - 2030;
ra soat, bd sung cdc quy hoach, ké hoach phat trién kinh té - x& hdi pht hop véi
diéu kién cta dia phuong.

b) Trinh cdp c6 thdm quyén hodc ban hanh theo thim quyén cac Nghi
quyét, quyét dinh v& hd tro, khuyén khich két hén, sinh con.

c) Cén dbi, b tri kinh phi thuc hién Chuong trinh cia dia phuong theo
quy dinh cia phap luat.

8. Pé nghi Uy ban Trung vong Mit trin T qudc Viét Nam va céc td
chirc thanh vién khac cia Mit trn trong pham vi chirc ning, nhiém vu cua
minh, tham gia tri€n khai va giam sat viéc thuc hién Chuong trinh.



Diéu 3. Hiéu lye thi hanh

Quyét dinh ndy c6 hiéu lrc thi hanh tir ngay ky ban hanh.

Quyét dinh sb 588/QD -TTg ngay 28/4/2020 ¢ia Thu tuorng Chinh phu
phé duyét Chuong trinh diéu chinh muc sinh phu hop céc ving, dbi tugng den

nim 2030 hét hidu lyc thi hanh ké tir ngay Quyét dinh nay ¢6 hidu luc thi hanl|1

Piéu 4. Cac B truéng, Thi truéng co quan ngang bd, Thi truéng ¢o
quan thudc Chinh phti, Chii tich Uy ban nhén dan c4c tinh, thanh phd truc thuoc
trung wong chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhin:

- Ban Bi thu Trung vong Déng;

- Thu tuwéng, cac Phé Tha tuéng Chinh phu;

- Céac b§, co quan ngang b, co quan thude Chinh phi;
- HDND, UBND céc tinh, thanh pho trurc thude trung v
- Van phong Trung wong Déng va cac Ban cua Dang;
- Viin phong Tong Bi thu;

- Vén phong Chil tich nudérc;

- Hpi ddng Dén tdc va céc Uy ban ctia Quéc hoi;

- Vin phong Quéc hdi;

- Tda 4n nhan dan t4i cao;

- Vién kiém st nhin dan t8i cao;

- Kiém toan nha nuéc;

- Uy ban Trung wong Miit trén T quéc Viét Nam;

- Co quan trung wong cia cac tb chirc chinh tri - x4 hoi;

- VPCP: BTCN, céc PCN, Trg ly TTg, TGP Céng TTDT,
cac Vu, Cuc, Cong béo;

- Luu: VT, KGVX (2b).vt.

€ Thanh Long
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